URPITMA

| APOIO DOMICILIARIO

PLANO DE ACAO PARA 2022

A Direcdo encontra-se em func¢des desde o dia 06 de janeiro do ano 2021,
deparou-se com a continuacdo de um enquadramento atipico que ja
perdura desde 2020 e que muito tem dificultado o exercicio das suas
fun¢Bes. Devido a pandemia e a todas as restricdes que as medidas de
prevengdo contra a mesma imp&em, nio tem sido possivel concretizar
todos os pontos do plano de acgdo anterior com a celeridade desejavel.

Este enquadramento mantém-se e por isso alguns dos objectivos que se
pretendiam atingir durante o ano 2021 n3o foram possiveis e nesse

sentido vai-se tentar concretizar no decorrer do ano 2022.

A prioridade serd sempre proporcionar o bem-estar dos nossos utentes.

OBJETIVOS ACOES
[.Continuar a lutar pela n3o Através da monotorizacdo, de
propagacdo da pandemia COVID 19. | acg¢des de sensibilizacdo de
apelo a consciéncia individual,
medidas de proteccio e
avaliagdo continua das medidas,
continuardo a ser o nosso foco
na missdo de proteger e
assegurar a ndo propagacao.
ll. Conclusdo das obras no edificio, | Quando terminarem  todas
portas, casas de banho e pinturas. restricdes.

3.Procura do bem-estar dos idosos ImplementacSes de aulas de
nos diferentes niveis. informatica, musica, serdo




dindmicas que irdo contribuir no
aumento das capacidades,
aumentando a qualidade de
vida

4. Continuagdo da procura da

Sustentabilidade da organizacio.

Procura ativa de mecenas,
optimizagdo de recursos
humanos.

5. Continuar o bom relacionamento
com as autoridades locais.

Participacdo nas diferentes
iniciativas promovidas pelas
autarquias e outras entidades.

6. Continuagdo das avaliacdes de
desempenho.

Implementagdo de objectivos
anuais e respectiva avaliacdo.

7. Continuagdo da formacdo em
diversos dominios para melhorias de
competéncias.

Formar em contexto interno e
externo.

8. Melhoria de comunicac3o interna e
externa.

Aperfeigoamento da rede social
e implementacdo da redaccio
colaborativa.

9. Fisioterapia

Utilizacao da capacidade
instalada fornecendo o}
alargamento do apoio também
aos socios

Assume esta Dire¢do, o compromisso de estar atenta as necessidades dos
nossos utentes, reunindo esforgos para poder dar resposta as mesmas.

Esta Direcdo pretende promover a Instituicdo, dando a conhecer 3
comunidade quem somos e o que fazemos, através das redes sociais e

outras formas de divulgacio.

Este Plano de atividades sé serd possivel de aplicagdo e execucdo com o
apoio de todos os funciondrios, colaboradores, utentes, sdcios e eventuais

voluntéarios.

Aprovado em reunijo de Direcdo de 10 de novembro de 2021,
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Orcamento 2022

(Valores em Euros)
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RENDIMENTOS
PRESTACAO DE SERVIGL 545 500 4891000 € 57 500€
Centro de Dia 116 500 64 000 € 52500 €
Apoio Domiciliario 85000 85000 € 0€
Unidade Residencial 345 000 340 000 € 5000€
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 325000 €f 324 000 € 1000 €|
Inst Seg Social, IP 305000 € 299000 € 6000 €
Centro de Dia 45 000 24000 € 21000 €
Apoio Domiciliario 98 000 93 000 €| 5000 €
Unidade Residencial 162 000 182 000 € -20000 €
Acordos e Programas:
IEFP
De outras Entidades: 20 000 25000 -56000€
Donativos 20 000 25000 € -5000 €
Subsidios de Outas entidades 0 0 0€
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 34.950/€| 421800/€| 7850 €
Outros Rendimentos: 34950 € 42800 € -7 850 €
Quotas e Joias 11000 12000 € -1000 €
Imputagoes de Subsidios 20 000 26 000 € -6 000 €
Bar 350 1300 € -950 €
Consignagao Irs 3600 3500€ 100 €
Qutros Rendimentos Suplementares 0 0€ 0€
JUROS E OUTROS RENDIMENTOS SIMILARES 0 0€ 0€
Juros de Depositos 0 0€ 0€
Juros de Depositos a Prazo 0 0€ 0€
TOTAL RENDIMENTOS i 906 450, 355800 50 650 €




GASTOS/Investimentos
Subcontratos-Uniself ks 96 000 €| 4500€]
Alimentagao Utentes ‘ 96 000 € 4500 €|
FOFNEEMET_Q_I_E EERYXCQ'S'E'X’FE kﬁ@é | 185860 €| : =7 016 €|
Eletricidade 39000€ -5000 €
Combustiveis 7000 € -300 €
Agua 5600 € -100 €
Gas 30000 € 2000€
Ferramentas e Utensilios 5200 € -700 €
Livros Doc Técnica 120 0€ 120€
Material Escritorio 3300 3800€ -500 €
Rendas e Alugueres 1400 1400 € 0€
Comunicagdo 4200 5500 € -1300€
Seguros viaturas 2144 1800€ 344 €
Seguro Multiriscos 1880 2000€ -20€
Honorarios:
Honorarios (Recibos Verdes) 6000 S000€ -3000€
Centencioso & Notariado 50 200€ -160 €
Conservagao e Reparagio:
Conservagao e Reparagao-Edificios 0 3800 € -3500€
Conservagao e Reparagao-Viaturas 5000 4000€ 1000 €
Conservagao e Reparagao-Equipamentos 3000 3500 € -500 €
Limpeza Higiene e Conforto 32000 23000 € 9000 €
Vigilancia e Seguranga 800 960 € -160 €
Trabalhos Especializados 35000 38000 € -3000 €
Outros Servigos 800 1200€ -400 €
Material Didactico 250 900 € -650 €
Outros Fornecimentos 300 € -200 €
GASTOS COM O PESSOAL 528 476 € 19854 €
Remuneragdes Certas 440500 425900 € 14800 €
Encargos sobre remuneragoes 98230 94976 € 3254¢€
Seguros Acidentes Trabalho 8000 6000 € 2000 €
Medicina, Higiene, Seg Trabalho 1600 1600 € 0€
[OUTROS GASTOS E PERDAS i e  aone| 380 € -50€
Qutros Gastos e Perdas 100 190 € -90 €
Taxas 30 30€ 0€
Quotizagoes 160 160 € 0€
Impostos e Correcgoes de Exercicios Anteriores 0 0€ 0€
GASTOS DE DEPRECIAGAQE DE AMORTIZAGAG | 3 i 80 500 € -5500€
GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENTQ I 18 300€| 800 €
Juros Suportados 16700 € 1000 €
Servigos Bancarios 1400 1600€ -200€
TOTAL GASTOS el 12546 €

T

RESULTADO LIQUIDO

-15614 €

-53716 €

Nota.: Estimativa de abertu pleta Centro de Dia em 01/06/2022
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

No desempenho das fungdes que lhe sdo consignadas na alinea c) do Artigo 442 dos
Estatutos, o Conselho Fiscal analisou o Or¢amento para 2022, que considerou ter sido
feito com rigor e bom senso.

O Conselho Fiscal verificou que foram previstas as despesas Uteis e necessarias ao
corrente funcionamento da URPITMA.

Assim, o Conselho Fiscal propde:

1 — Que seja aprovado o Orcamento das Receitas e Despesas e o Plano de Ag¢do para o
Ano 2022.

2 — Que seja aprovado um voto de confianga a Dire¢do, para execugdo deste
Orgamento.

Melegas, 20 de Novembro de 2021
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