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1 – Nota Introdutória 
 
Nos termos do número 2 alínea b) do artigo 31º dos Estatutos da União de Reformados 
Pensionistas e Idosos de Tala-Meleças que estipula que se dê conhecimento a todos os 
associados da actividade desenvolvida anualmente, vem a Direção da Instituição União de 
Reformados Pensionistas e Idosos de Tala-Meleças, dar-vos conta do trabalho empreendido no 
decurso do ano económico findo em 31 de dezembro de 2023. 
 

 
2- Considerações Gerais 
 
Cumprindo o principal objecto da nossa Instituição, continuamos empenhados em assegurar a 
melhoria sistemática dos cuidados diários aos nossos clientes. 
Salientamos a nossa preocupação constante nas actividades de animação, procurando realizar 
actividades em que que ocorra participação, afeição e identidade com todos os nossos clientes, no 
ano 2023 aconteceram algumas dinâmicas, nomeadamente o início de actividades religiosas, 
todas as quintas-feiras ocorre o evento. Realçamos que existem aulas de ioga e ainda práticas de 
actividade física. O objectivo será manter o incremento do bem-estar. 
Para a Direção, a prestação de um serviço social de qualidade não se dissocia da preocupação 
permanente com a equipa de profissionais, e nesse sentido compete-nos assegura-lhes as 
melhores condições de trabalho dentro do que estiver ao nosso alcance e nesse sentido foi 
atribuído o dia do aniversário a todos de forma a acarinhar toda a equipa que com dedicação 
colaboram na nossa missão do cuidar. 
Em março de 2023 foi entregue a viatura eléctrica para a valência de SAD obtida através do PRR 
mobilidade verde com um financiamento a fundo perdido de 25 000 euros, a aquisição da viatura 
com a transformação ascendeu a 38 286 euros. 
De destacar que recebemos a quantia de 1 746 euros provenientes da Missão Continente, esta 
missão consiste no combate ao desperdício, para o efeito temos 3 equipas compostas por duas 
pessoas que trabalham na Instituição, todas as quartas-feiras à noite. 
As obras no nosso edifício que começaram em 2019 e que foram suspensas devido ao COVID-19, 
finalmente formam concluídas. 
No que concerne à actividade financeira, realçamos que se tratou de um ano de grande 
instabilidade social e económica, e nesse sentido houve muita prudência para levar a cabo os 
nossos objectivos. 
Esta Direção cujo mandato terá o seu término em 2024, manterá o rumo seguido e responderá a 
todos os desafios. 
 
Agradecemos a oportunidade de, enquanto equipa de Corpos Gerentes, servir esta grande 
Instituição e também agradecer aos utentes que nos escolheram, e ainda agradecer também aos 
nossos associados e colaboradores e ainda aos nossos parceiros Segurança Social, Câmara de 
Sintra, União da Junta de Freguesia de Belas. 
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Mais uma vez, a todos quantos nos têm prestado apoio e colaboração, apresentamos a nossa 
gratidão. 
 

 

 

3 – Análise da Situação Económico-financeira 
 
 
 Evolução da Prestação de Serviços (Em euros) 

 

 

 

 Evolução das Principais Rubricas Gastos e Perdas (Em euros) 
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 Evolução da EBITDA Vs Resultado Líquido Exercício (Em euros) 

Legenda: 

EBITDA – Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos 
RLE – Resultado Líquido do Exercício. 

 
 

 Estrutura do Balanço 

Descrição 2023 2022 Variação 

Fundo Social 1.234,49 1.234,49 0 

Reservas 470.000,00 470.000,00 0 

Resultados Transitados 569.720,08 557.790,80 11.929,28 

Outras variações no Fundo Patrimonial 929.594,77 947.145,33 -17.550,56 

Resultado líquido 33.707,94 4.590,28 29.117,66 

Total dos Fundos Patrimoniais 2.004.257,28 1.980.760,90 23.496,38 

 
4 - Proposta de aplicação de resultados 
 
A Direção, propõe a transferência do resultado líquido positivo do exercício, no montante de 32 
947,84  euros, para a conta de “Resultados transitados”.  

 
Meleças, 14 de março de 2024 
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5 . DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS 
 
 
  - BALANÇO 
 
 - DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS POR NATUREZA 
 
 - ANEXO ÀS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS 
 
- ANEXOS:  
  DEMONSTRAÇÃO DE ALTERAÇÃO DOS FUNDOS PATRIMONIAIS  
  OUTRAS INFORMAÇÕES 
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BALANÇO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023   UnidadeMonetária: Euros 

RUBRICAS Notas 
Datas 

31-12-2023 31-12-2022 

Ativo não corrente       
Ativos fixos tangíveis 5 2.544.749,99 2.642.066,15 
Ativos Intangíveis   3.247,64 5.103,11 
Investimentos financeiros 11.15 9.919,40 12.195,98 
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 11.1 7.628,06 5.286,22 
Outros créditos e ativos não correntes   67.095,91 67.095,91 

Subtotal           2.632.641,00           2.731.747,37  

Ativo corrente       
Inventários 7 2.208,91 2.554,04 
Clientes 11.2 27.570,73 9.700,19 
Adiantamentos a fornecedores   0,00 0,00 
Estado e outros Entes Públicos 

 
150,00 0,00 

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 
 

0,00 10.157,50 
Outras contas a receber 

 
25.270,84 9.639,76 

Diferimentos 11.3 2.847,66 6.773,73 
Caixa e depósitos bancários 11.4 48.031,00 99.458,14 

Subtotal                106.079,14               138.283,36  

Total do Ativo           2.738.720,14           2.870.030,73  

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO       
Fundos patrimoniais 11.5     
Fundos   1.234,49 1.234,49 
Reservas   470.000,00 470.000,00 
Resultados transitados   569.720,08 557.790,80 
Excedentes de revalorização   0,00 0,00 
Ajustamentos/outras variações nos fundos patrimoniais   929.594,77 947.145,33 

     Subsídios ao Investimento   928.594,77 946.145,33 
     Doações   1.000,00 1.000,00 
     Outras variações    0,00 0,00 

    1.970.549,34 1.976.170,62 

Resultado Líquido do período                   32.947.84  
                         

4.590,28  

Total do fundo do capital 
 

2.003.497,18           1.980.760,90  

Passivo não corrente       
Financiamentos obtidos 6 375.049,92 433.860,39 
Outras contas a pagar 

 
96.500,17 171.218,71 

Subtotal                471.550,09               605.079,10  

Passivo corrente       
Fornecedores 11.6 32.987,51 26.482,51 
Adiantamentos de clientes   9.002,52 11.822,23 
Estado e outros Entes Públicos 11.7 16.889,23 15.460,29 
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros       
Financiamentos obtidos 6 81.216,01 78.038,44 
Diferimentos 

 
    

Outras contas a pagar 11.8 107.405,96 101.366,68 
Outros passivos correntes   16.171,64 51.020,58 

Subtotal                263.672,87               284.190,73  

Total do passivo   735.222,96               889.269,83  

Total dos fundos patrimoniais e do passivo           2.738.720,14           2.870.030,73  

        

MELEÇAS, 14 de Março 2024       
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DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS       
PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023   Unidade Monetária: Euros 

RENDIMENTOS E GASTOS Notas 
PERÍODOS 

2023 2022 

        

Vendas e serviços prestados 8         622.856,38          576.470,43  

Subsídios, doações e legados à exploração 11.9         529.212,58          443.035,82  

Aumentos/reduções de justo valor                  608,00                 (34,25) 

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas           (44.016,78)         (14.227,11) 

Fornecimentos e serviços externos 11.10       (343.836,56)       (349.872,14) 

Gastos com o pessoal 9       (710.368,54)       (639.248,72) 

Outros rendimentos e ganhos 11.11           78.689,34            68.529,91  

Outros gastos e perdas 11.12           (1.852,29)              (939,93) 

        

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos           131.292,13            83.714,01  

        

Gastos/reversões de depreciação e de amortização 
 

        (71.349,94)         (63.391,34) 

        

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)             59.942,19            20.322,67  

        

Juros e rendimentos similares obtidos 11.13                188,30                   13,34  

Juros e gastos similares suportados 11.13         (27.182,65)         (15.745,73) 

        

Resultados antes de impostos             32.947.84              4.590,28  

        

Imposto sobre o rendimento do período       

        

Resultado líquido do período             32.947,84              4.590,28  

        

 
MELEÇAS, 14 de Março 2024       
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ANEXO 

1. Identificação da Entidade 

 
A “URPITMA - UNIÃO REFORMADOS PENS. TALA, MELEÇAS” é uma Instituição Particular de 
Solidariedade Social, sem fins lucrativos, que desenvolve a sua atividade na área da 3ª idade a 
sua missão é apoiar idosos necessitados, acolhendo-os em Centro de Dia ou Estrutura 
Residencial para Pessoas Idosas e/ou prestando-lhes apoio domiciliário, aproximar os idosos em 
dificuldades dos seus familiares e amigos, assegurando-lhes um fim de vida digno e feliz. 

O nosso objetivo também reside na estimulação cognitiva, sendo uma das formas de compensar 
as alterações biológicas, pois ocorre o combate à perda de capacidade e aprendizagem. 

Através de práticas de animação, promoverá o envelhecimento ativo tendo como objetivo 
aumentar a qualidade de vida através da otimização de oportunidades de saúde mental. 

Infelizmente, com a proliferação da pandemia veio implementar tempos difíceis que apresentam 
vários constrangimentos e que temos arranjado as soluções possíveis para equilíbrio nos vários 
níveis. 
 

2. Referencial Contabilístico de Preparação das Demonstrações Financeiras 

 
Em 2023 as Demonstrações Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das 
operações a partir dos livros e registos contabilísticos da Entidade e de acordo com a Norma 
Contabilística e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Não Lucrativo (NCRF-ESNL) 
aprovado pelo Decreto-Lei n.º 36-A/2011 de 9 de Março. No Anexo II do referido Decreto, refere 
que o Sistema de Normalização para Entidades do Sector Não Lucrativo é composto por: 

  Bases para a Apresentação das Demonstrações Financeiras (BADF);  

  Modelos de Demonstrações Financeiras (MDF) – Portaria n.º 105/2011     

  Código de Contas (CC) – Portaria n.º 106/2011 de 14 de Março;  

  NCRF-ESNL – Aviso n.º 6726-B/2011 de 14 de Março;  

  Normas Interpretativas (NI)  

 
A adoção da NCRF-ESNL ocorreu pela primeira vez em 2012, pelo que à data da transição do 
referencial contabilístico anterior (Plano de Contas das Instituições Particulares de Solidariedade 
Social/Plano de Contas das Associações Mutualistas/Plano Oficial de Contas para Federações 
Desportivas, Associações e Agrupamentos de Clubes) para este normativo é 1 de Janeiro de 
2011, conforme o estabelecido no § 5 adoção pela primeira vez da NCRF-ESNL. 
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Assim, a Entidade preparou o Balanço de abertura de 1 de Janeiro de 2012 aplicando as 
disposições previstas na NCRF-ESNL. As Demonstrações Financeiras de 2011 que foram 
preparadas e aprovadas, de acordo com o referencial contabilístico em vigor naquela altura, foram 
alteradas de modo a que haja comparabilidade com as Demonstrações Financeiras de 2011. 

3. Principais Políticas Contabilísticas 

 
As principais políticas contabilísticas aplicadas pela Entidade na elaboração das Demonstrações 
Financeiras foram as seguintes: 
 

3.1 Bases de Apresentação 

As Demonstrações Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentação das 
Demonstrações Financeiras (BADF) 
 

3.1.1 Continuidade: 

Com base na informação disponível e as expectativas futuras, a Entidade continuará a operar no 
futuro previsível, assumindo que não há a intenção nem a necessidade de liquidar ou de reduzir 
consideravelmente o nível das suas operações. Para as Entidades do Sector Não Lucrativo, este 
pressuposto não corresponde a um conceito económico ou financeiro, mas sim à manutenção da 
atividade de prestação de serviços ou à capacidade de cumprir os seus fins. 
 

3.1.2 Regime do Acréscimo (periodização económica): 

Os efeitos das transações e de outros acontecimentos são reconhecidos quando eles ocorram 
(satisfeitas as definições e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, 
independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados 
contabilisticamente e relatados nas demonstrações financeiras dos períodos com os quais se 
relacionem. As diferenças entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes 
rendimentos e gastos são registados respectivas contas das rubricas “Devedores e credores por 
acréscimos” e “Diferimentos”. 
 

3.1.3 Consistência de Apresentação 

As Demonstrações Financeiras estão consistentes de um período para o outro, quer a nível da 
apresentação quer dos movimentos contabilísticos que lhes dão origem, excepto quando ocorrem 
alterações significativas na natureza que, nesse caso, estão devidamente identificadas e 
justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada informação fiável e mais relevante para os 
utentes. 

 

3.1.4 Materialidade e Agregação: 

A relevância da informação é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade 
dependente da quantificação da omissão ou erro. A informação é material se a sua omissão ou 
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inexatidão influenciarem as decisões económicas tomadas por parte dos utentes com base nas 
demonstrações financeiras influenciarem. Itens que não são materialmente relevantes para 
justificar a sua apresentação separada nas demonstrações financeiras podem ser materialmente 
relevantes para que sejam discriminados nas notas deste anexo. 
 

 

3.1.5 Compensação 

Devido à importância dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os 
gastos e os rendimentos, estes não devem ser compensados. 
 

3.1.6 Informação Comparativa 

A informação comparativa deve ser divulgada, nas Demonstrações Financeiras, com respeito ao 
período anterior. Respeitando ao Princípio da Continuidade da Entidade, as políticas 
contabilísticas devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo 
do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alterações das políticas contabilísticas, as 
quantias comparativas afetadas pela reclassificação devem ser divulgadas, tendo em conta: 

 A natureza da reclassificação;  

 A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e  

 Razão para a reclassificação.  

 
3.2 Políticas de Reconhecimento e Mensuração 

3.2.1 Ativos Fixos Tangíveis 

Os “ativos Fixos Tangíveis” encontram-se registados ao custo de aquisição ou de produção, 
deduzido das depreciações e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisição ou 
produção inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente 
atribuíveis às atividades necessárias para colocar os ativos na localização e condição necessárias 
para operarem da forma pretendida e, se aplicável, a estimativa inicial dos custos de 
desmantelamento e remoção dos ativos e de restauração dos respectivos locais de instalação ou 
operação dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer. 
Os ativos que foram atribuídos à Entidade a título gratuito encontram-se mensurados ao seu justo 
valor, ao valor pelo qual estão segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade. 
 
As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutenção e reparação dos ativos são 
registadas como gastos no período em que são incorridas, desde que não sejam susceptíveis de 
gerar benefícios económicos futuros adicionais 
 
As depreciações são calculadas, assim que os bens estão em condições de serem utilizados, pelo 
método da linha recta/do saldo decrescente/das unidades de produção em conformidade com o 
período de vida útil estimado para cada grupo de bens. 
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As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangíveis são determinadas pela 
diferença entre o valor de realização e a quantia escriturada na data de alienação, sendo que se 
encontra espelhadas na Demonstração dos Resultados nas rubricas “Outros rendimentos 
operacionais” ou “Outros gastos operacionais” caso existam. 
 
 

3.2.2 Bens do património histórico e cultural 

Os “Bens do património histórico e cultural” encontram-se valorizados pelo seu custo histórico. Os 
bens que foram atribuídos à Entidade a título gratuito encontram-se mensurados ao seu justo 
valor, ao valor pelo qual estão segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade do 
dador. 
O justo valor é aplicável aos bens, que inicialmente foram adquiridos a título oneroso, sejam 
contabilizados pela primeira vez e seja impossível estabelecer o seu custo histórico devido à perda 
desses dados. Esta mensuração também efetuada para os bens cujo valor de transação careça de 
relevância devido ao tempo transcorrido desde a sua aquisição ou devido às circunstâncias que a 
rodearam. 
As aquisições gratuitas têm como contrapartida a conta “Variações nos fundos patrimoniais” 
 
As obras realizadas nestes bens só são consideradas como ativos se e somente se gerarem 
aumento da produtividade, de capacidade ou eficiência do bem ou ainda um acréscimo da sua 
vida útil. Sempre que estes acréscimos não se verifiquem, estas manutenções e reparações são 
registadas como gastos do período. 
 

3.2.3 Propriedades de Investimento 

Incluem essencialmente edifícios e outras construções detidos para obter rendimento e/ou 
valorização do capital. Estes ativos não se destinam à produção de bens ou fornecimento de 
serviços. Também não se destinam a fins administrativos ou para venda no decurso da atividade 
corrente dos negócios. 
 
As “Propriedades de Investimento” são registadas pelo seu justo valor. São reconhecidas 
diretamente na Demonstração dos Resultados, na rubrica “Aumentos/reduções de justo valor”, as 
variações no justo valor das propriedades de investimento. 
 
Só após o início da utilização dos ativos qualificados como propriedades de investimento é que 
são reconhecidos como tal. Estes são registados pelo seu custo de aquisição ou de produção na 
rubrica “Propriedades de investimento em desenvolvimento” até à conclusão da construção ou 
promoção do ativo. 
Assim que terminar o referido período de construção ou promoção a diferença entre o custo de 
construção e o justo valor é contabilizada como “Variação de valor das propriedades de 
investimento”, que tem reflexo direto na Demonstração dos Resultados. 
 
As despesas com manutenção, reparação, seguros, entre outros que decorram da utilização, são 
reconhecidas nas respectivas rubricas da Demonstração dos Resultados. No entanto, as 
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benfeitorias que se prevê gerarem benefícios económicos futuros acrescem ao valor das 
Propriedades de Investimento. 
 
 
 

3.2.6 Inventários 

As mercadorias e as matérias – primas, subsidiárias e de consumo encontram-se valorizadas 

ao custo de aquisição. 

 

3.2.7. Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de 
fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros que se encontram com 
saldo no final do período sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pela entidade 
estão registados no ativo pela quantia realizável. 
 

3.2.7.1 Clientes e outras contas a Receber 

Os “Clientes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando 
deduzidas no Balanço das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para 
assim retratar o valor realizável líquido. 
 
3.2.7.2 Caixa e Depósitos Bancários 

A rubrica “Caixa e depósitos bancários” incluem caixa e depósitos bancários de curto prazo que 
possam ser imediatamente mobilizáveis sem risco significativo de flutuações de valor. 
 
3.2.7.3 Fornecedores e outras contas a pagar 

As dívidas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” são contabilizadas pelo seu 
valor nominal. 
 

3.2.8 Fundos Patrimoniais 

A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos após dedução dos passivos. 
Os “Fundos Patrimoniais” são compostos por: 

 fundos atribuídos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;  

 fundos acumulados e outros excedentes;  

 subsídios, doações e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicável 

a cada entidade estabeleçam que sejam de incorporar no mesmo. 
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3.2.9 Provisões 

Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigações que advenham de pretéritos 
acontecimentos e dos quais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgação. Assim, a 
Entidade reconhece uma Provisão quando tem uma obrigação presente resultante de um evento 
passado e do qual seja provável que, para a liquidação dessa obrigação, ocorra um exfluxo que 
seja razoavelmente estimado caso ocorram. 
 
 
O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessários para liquidar a 
obrigação é o montante que a Entidade reconhece como provisão, tendo em conta os riscos e 
incertezas intrínsecos à obrigação. 
Na data de relato, as Provisões são revistas e ajustadas para que assim possam refletir melhor a 
estimativa a essa data. 
 
Por sua vez, os Passivos Contingentes não são reconhecidos nas demonstrações financeiras, no 
entanto, são divulgados sempre que a possibilidade de existir exfluxo englobando benefícios 
económicos não seja remota. Tal como os Passivos Contingentes, os ativos Contingentes também 
não são reconhecidos nas demonstrações financeiras, ocorrendo a sua divulgação apenas quando 
for provável a existência de um influxo. 
 

3.2.10 Financiamentos Obtidos 

Empréstimos obtidos 

Os “Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor nominal líquido dos 
custos com a concessão desses empréstimos. Os “Encargos Financeiros” são reconhecidos como 
gastos do período, constando na Demonstração dos Resultados na rubrica “Juros e gastos 
similares suportados”. 
 

3.2.11 Estado e Outros Entes Públicos 

Nos termos do n.º 1 do art.º 10 do Código do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas 
(CIRC) estão isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC): 
   a) “As pessoas coletivas de utilidade pública administrativa; 
   b) As instituições particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as pessoas 
coletivas àquelas legalmente equiparadas;  
   c) As pessoas coletivas de mera utilidade pública que prossigam, exclusiva ou 
predominantemente, fins científicos ou culturais, de caridade, assistência, beneficência, 
solidariedade social ou defesa do meio ambiente.” 
No entanto o n.º 3 do referido artigo menciona que: 
“A isenção prevista no n.º 1 não abrange os rendimentos empresariais derivados do exercício das 
atividades comerciais ou industriais desenvolvidas fora do âmbito dos fins estatutários, bem como 
os rendimentos de títulos ao portador, não registados nem depositados, nos termos da legislação 
em vigor, e é condicionada à observância continuada dos seguintes requisitos: 
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  a) Exercício efetivo, a título exclusivo ou predominante, de atividades dirigidas à prossecução dos 
fins que justificaram o respectivo reconhecimento da qualidade de utilidade pública ou dos fins que 
justificaram a isenção consoante se trate, respectivamente, de Entidades previstas nas alíneas a) 
e b) ou na alínea c) do n.º 1; 
   b) Afetação aos fins referidos na alínea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global 
líquido que seria sujeito a tributação nos termos gerais, até ao fim do 4.º período de tributação 
posterior àquele em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo impedimento no cumprimento 
do prazo de afetação, notificado ao diretor -geral dos impostos, acompanhado da respectiva 
fundamentação escrita, até ao último dia útil do 1.º mês subsequente ao termo do referido prazo; 
   c) Inexistência de qualquer interesse direto ou indireto dos membros dos órgãos estatutários, por 
si mesmos ou por interposta pessoa, nos resultados da exploração das atividades económicas por 
elas prosseguidas.” 
 
As declarações fiscais estão sujeitas a revisão e correção, de acordo com a legislação em vigor, 
durante um período de quatro anos, excepto quando estejam em curso inspeções, reclamações ou 
impugnações. Nestes casos, e dependendo das circunstâncias, os prazos são alargados ou 
suspensos.  

4. Políticas contabilísticas, alterações nas estimativas contabilísticas e erros: 

Não se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteração voluntária em políticas 
contabilísticas. 

5. Activos Fixos Tangíveis 

A quantia escriturada bruta, as depreciações acumuladas, a reconciliação da quantia escriturada 
no início e no fim dos períodos de 2022 e de 2023, mostrando as adições, os abates e alienações, 
as depreciações e outras alterações, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro: 
 

31 de Dezembro de 2023  

 Ativos Fixos Tangíveis  
 Saldo em 

01-Jan-2023  
 Aquisições 
/ Dotações  

 Abates   Transferências   Revalorizações  
 Saldo em 

31-Dez-2023  

  

 Terrenos e recursos naturais  
471.000,00 

                      -             -                        -                        -         471.000,00  

 Edifícios e outras construções  
2.556.619,97 

                      -             -         85.483,84                      -      2.642.103,81  

 Equipamento básico  
345.642,93 

                      -             -                        -                        -         345.642,93  

 Equipamento de transporte  
138.214,24 

       38.286,85           -                        -                        -         176.501,09  

 Equipamento administrativo  
16.332,73 

                      -             -                        -                        -           16.332,73  

 Outros Ativos fixos tangíveis  
26.980,22 

                      -             -                        -                        -           26.980,22  

    Ativos em Curso 151.592,38 
                      -             -     (151.592,38)                     -                          -    

 Total     3.706.382,47         38.286,85           -        (66.108,54)                     -      3.678.560,78  
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 Depreciações acumuladas  

  
 Saldo em 

01-Jan-2023  
 Depreciações 2023          

 Terrenos e recursos naturais                          -                          -             -                        -                        -                          -    

 Edifícios e outras construções  
592.650,86 

       49.048,14           -                        -                        -         641.699,00  

 Equipamento básico  
266.857,22 

       12.560,95           -                        -                        -         279.418,17  

 Equipamento de transporte  
123.214,23 

          5.583,50           -                        -                        -         128.797,73  

 Equipamento administrativo  
17.857,79 

             512,80           -                        -                        -           18.370,59  

 Outros Ativos fixos tangíveis  
63.736,23 

          1.789,07           -                        -                        -           65.525,30  

 Total     1.064.316,33         69.494,46           -                        -                        -      1.133.810,79  

 

6. Financiamentos Obtidos 

Os juros e gastos similares suportados com os financiamentos obtidos totalizaram em 2023 o valor 

de 27.183€ (2022: 15.746€), tendo os mesmos sido registados nos resultados.  

Descrição 
2023 2022 

Corrente 
Não 

Corrente 
Total Corrente 

Não 
Corrente 

Total 

Empréstimos Bancários     81.216,01    375.049,92      456.265,93     78.038,44      433.860,39   511.898,83  

Contas caucionadas                  -                        -                      -                   -    

Total     81.216,01    375.049,92      456.265,93  
   

78.038,44  
    433.860,39   511.898,83  

 

A entidade dispõe de uma linha de conta corrente caucionada no montante de 50 000€. 

Encontra-se registado no passivo não corrente dois empréstimos bancários: Montepio 599-9 o 

valor de 332.812€ que resultou da fusão em junho do ano 2022 dos empréstimos 32-5 no valor de 

175 308€ e empréstimo 18-4 no valor de 285 111€, esta fusão permitiu reduzir o encargo mensal 

apesar de ter aumentado a maturidade para 4 anos, foi contratualizado ao abrigo do financiamento 

do protocolo FEI UNCAPPED. Relembramos o financiamento no valor de 80 000€ Montepio 412-2 

com o valor actual em dívida não corrente de 35 333€ que foi constituído em dezembro de 2020, 

no âmbito de medidas de salvaguarda devido à pandemia, tiveram de ser tomadas medidas de 

salvaguarda com vista a acautelar qualquer eventualidade devido à quebra da receita, tratou-se de 

um empréstimo com condições específicas para as IPSS-Linha de apoio à economia social 

COVID-19, tem uma maturidade de 8 anos, e ainda um empréstimo Montepio 55-6 linha de crédito 

de apoio à Economia Social no valor de 6 905€. 
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7. Inventários 

Em 31 de Dezembro de 2023 e de 2022 a rubrica “Inventários” apresentava os seguintes valores: 
  2023 2022 

Descrição Inventári
o inicial 

Compras Reclassificações 
e Regularizações 

Inventári
o final 

Compras Reclassificaçõe
s e 

Regularizações 

Inventário 
final 

Matérias-primas, 
subsidiárias e de 
consumo 

2.554,04 43.671,65 0,00 2.208,91 15.004,04 0,00 2.554,04 

Produtos acabados e 
intermédios 

0,00   0,00 0,00   0,00 0,00 

Produtos e trabalhos 
em curso 

0,00   0,00 0,00   0,00 0,00 

Total 2.554,04 43.671,65 0,00 2.208,91 15.004,04 0,00 2.554,04 

 CMVM = 44. 016,78 

 

       

8. Rédito 

O rédito é registado pelo valor da contraprestação a receber ou recebida. 

Para os períodos de 2023 e 2022 foram reconhecidos os seguintes Réditos: 
 

Descrição 2023 2022 Variação 

Prestação de Serviços:       

Mensalidades Centro de Dia 139.521,20 109.118,82 30.402,38 

Mensalidades Apoio Domiciliário 120.751,52 112.212,35 8.539,17 

Mensalidades Lar/Residencia 348.616,84 341.978,37 6.638,47 

Quotas de utilizadores:       

Quotas e jóias 6.062,50 9.900,50 -3.838,00 

Outros Réditos 7.904,32 3.260,39 4.643,93 

Total 622.856,38 576.470,43 46.385,95 

 

9. Benefícios dos empregados 

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionários foram os seguintes: 
 

Descrição 2023 2022 Variação 

Remunerações ao Pessoal 565.946,47 506.918,21             59.028,26  

Indemnizações 0,00 0,00 0,00 

Encargos sobre as Remunerações 124.390,74 112.765,61             11.625,13  

Seguros de Acidentes no Trabalho e 
Doenças Profissionais 

17.489,24 16.816,61 
672,63 

Outros Gastos com o Pessoal 2.542,09 2.748,29 -206,20 

Total      710.368,54          639.248,72            71.119,82    
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10. Divulgações exigidas por outros diplomas legais 

 
A Entidade não apresenta dívidas ao Estado em situação de mora, nos termos do Decreto-Lei 
534/80, de 7 de Novembro. 
Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de Outubro, informa-se que a 
situação da Entidade perante a Segurança Social se encontra regularizada, dentro dos prazos 
legalmente estipulados. 
 

11. Outras Informações 

 
De forma a uma melhor compreensão das restantes demonstrações financeiras, são divulgadas as 
seguintes informações. 
 
11.1 Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 

A 31 de Dezembro de 2023 e 2022, apresentava os seguintes saldos: 
 

Descrição 2023 2022 

Activo 

Quotas 7 628,06 15 443,72 

Total 7 628,06 15 443,72 

 
 

11.2 Clientes e Utentes 

Para os períodos de 2023 e 2022 a rubrica “Clientes” encontra-se desagregada da seguinte forma: 
 

Descrição 2023 2022 

Clientes e Utentes c/c 

Utentes 27 570,73 9 700,19 

 
 

11.3 Diferimentos 

Em 31 de Dezembro de 2023 e 2022, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos: 
 

Descrição 2023 2022 

      

    Gastos a reconhecer 2 847,66 6 733,33 

  
 

  

Total 2 847,66  6 733,33  

 

Respeitam à especialização de gastos relativos ao exercício de 2024, essencialmente seguros. 
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11.4 Caixa e Depósitos Bancários 

A rubrica de “Caixa e Depósitos Bancários”, a 31 de Dezembro de 2023 e 2022, encontrava-se 
com os seguintes saldo: 
 

Descrição 2023 2022 Variação 

Caixa 1.793,05 1.715,46 77,59 

Depósitos à ordem 26.737,95 22.742,68 3.995,27 

Depósitos a prazo 19.500,00 75.000,00 -55.500,00 

Total Meios Financeiros Líquidos 48.031,00    99.458,14      (51.427,14) 

 
 
11.5 Fundos Patrimoniais 

Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variações: 
 

Descrição  
 Saldo em 

01-Jan-2023  
 Aumentos   Diminuições  

 Saldo em 
31-Dez-2023  

 Fundos                1.234,49  - -              1.234,49  
 Excedentes técnicos  - - - - 
 Reservas de reavaliação         470.000,00  - -          470.000,00  
 Resultados transitados            557.790,80  -       11.929,28           569.720,08  
 Excedentes de revalorização  - - - - 
 Outras variações nos fundos patrimoniais            947.145,33  -     (17.550,56)          929.594,77  

 Total      1.976.170,62  -        (5.621,28)      1.970.549,34  

 

11.6 Fornecedores 

O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma: 
 

Descrição 2023 2022 Variação 

Fornecedores c/c      32.987,51       26.482,51          6.505,00  

Total      32.987,51       26.482,51          6.505,00  

 

11.7 Estado e Outros Entes Públicos 

 
A rubrica de “Estado e outros Entes Públicos” está dividida da seguinte forma: 
 

Descrição 2023 2022 

Passivo 
 

  

Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Singulares (IRS)         2.496,68          2.897,00  

Segurança Social      14.392,55       12.638,08  

Total      16.889,23       15.535,08  
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11.8 Outras Contas a Pagar 

 

A rubrica “Outras contas a pagar” desdobra-se da seguinte forma: 
 
 

Descrição 2023 2022 

  Não Corrente Corrente Não Corrente Corrente 
Fornecedores de Investimentos          68.297,29  -     143.015,83  - 

Credores por acréscimos de gastos -       122.817,50  -  124.828,94  
Outros credores          28.202,88  

 
      28.202,88  - 

  - - - - 

Total          96.500,17        122.817,50      171.218,71   124.828,94  

 

O valor registado em credores por acréscimos de gastos inclui a quantia de 105 549€ relativo a 

direitos adquiridos por trabalho prestado (férias e subsídio de férias) em 2023 e a liquidar em 

2024. 

 

11.9 Subsídios, doações e legados à exploração 

A Entidade reconheceu, nos períodos de 2023 e 2022, os seguintes subsídios, doações, heranças 
e legados: 
 

Descrição 2023 2022 Variação 

Subsídios do Estado e outros entes públicos 467.770,72 389.508,83 78.261,89 
Subsídios de outras entidades 7.863,68              7.860  4,04 
Doações, Donativos e heranças 53.578,18 45.667,35 7.910,83 
        

Total          529.212,58     443.035,82  86.176,76 
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11.10 Fornecimentos e serviços externos 

A repartição dos “Fornecimentos e serviços externos” nos períodos findos em 31 de Dezembro de 
2023 e de 2022, foi a seguinte: 
 
            Unidade monetária: Euro 

F.S.E. 2023 2022 Variação 

Trabalhos Especializados a) 24.583,96 19.607,42 4.976,54 

Vigilância e Segurança 0,00 1.036,52 -1.036,52 

Publicidade 1.814,25 0,00 1.814,25 

Honorários b) 9.664,18 5.418,64 4.245,54 

Conservação e reparação c) 12.339,36 13.444,17 -1.104,81 

Ferramentas e Utensílios de desgaste rápido 9.351,73 9.075,53 276,20 

Material de escritório 1.541,75 3.331,96 -1.790,21 

Electricidade 20.606,71 38.585,02 -17.978,31 

Combustíveis 12.158,65 11.810,07 348,58 

Água 6.308,53 6.339,52 -30,99 

Gás 33.843,65 33.852,35 -8,70 

Rendas e Alugueres 3.462,22 981,26 2.480,96 

Comunicação 4.295,46 3.945,87 349,59 

Seguros d) 4.745,17 4.290,43 454,74 

Contencioso e Notariado 0,00 117,00 -117,00 

Limpeza e Higiene 40.585,76 41.526,82 -941,06 

Despesas Bancárias 3.560,61 1.968,31 1.592,30 

Serviços com a alimentação 140.497,46 129.687,80 10.809,66 

Outros e) 14.477,11 24.853,45 -10.376,34 

Total F.S.E 343.836,56 349.872,14 -6.035,58 

 
Nota: A título exemplificativo: 

   
a) Serviços de informática, assistência de climatização, manutenção de elevadores, enfermagem; 

b)  médicos,advocacia, atividades; 
   

c) Conservação de equipamentos e viaturas; 
   

d) seguros de multiriscos,, viaturas 
   

e) Despesas fúnebres, material com utentes, material rastreio, missão continente 

 
11.11 Outros rendimentos e ganhos 

A rubrica de “Outros rendimentos e ganhos” encontra-se dividida da seguinte forma: 

Descrição 2023 2022 Variação 

Rendimentos Suplementares        27.532,03       22.050,58        5.481,45    

Descontos de pronto pagamento obtidos e comerciais          2.804,57          4.110,78  -    1.306,21    

Correcções relativas a períodos anteriores          1.143,52          1.412,58  -        269,06    

Restituição de Impostos (reembolso IVA+IRS)        12.826,80       11.393,29        1.433,51    

Outros rendimentos e ganhos 1)        34.382,42       29.562,68        4.819,74    

Total        78.689,34       68.529,91     10.159,43    

 Nota: 1) Imputação de subsídios e outros Rendimentos  
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11.12 Outros gastos e perdas 

A rubrica de “Outros gastos e perdas” encontra-se dividida da seguinte forma: 
 

Descrição 2023 2022 Variação 

Impostos            140,00               30,00             110,00  

Outros Gastos e Perdas         1.712,29             909,93             802,36  

Total         1.852,29             939,93             912,36  

 
11.13 Resultados Financeiros 

Nos períodos de 2023 e 2022 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados 
com juros e similares: 
 

Descrição 2023 2022 

Juros e gastos similares suportados 
 

  

Juros suportados      27.182,65       15.745,73  

Total      27.182,65       15.745,73  

Juros e rendimentos similares obtidos     

Juros obtidos            188,30               13,84  

Total            188,30               13,84  

Resultados financeiros      26.994,35       15.731,89  

 

11.14 Acontecimentos após data de Balanço 

Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas 
Demonstrações Financeiras de 31 de Dezembro de 2023. 
Após o encerramento do período, e até à elaboração do presente anexo, não se registaram outros 
factos susceptíveis de modificar a situação relevada nas contas. 

Não são conhecidos à data de autorização para emissão das contas quaisquer eventos 

subsequentes com impacto significativo nas Demonstrações Financeiras de 31 de dezembro de 

2023. 
 
As demonstrações financeiras para o período findo em 31 de Dezembro de 2023 foram aprovadas 
pela Assembleia Geral em 27 de março de 2024. 
 
 
11.15 Outros investimentos Financeiros 
 
Os outros investimentos financeiros estão relacionados com os fundos de compensação de 
trabalho valorizados à data de 31/12/2023 no montante de 9 919€ (2022: 12 196€). 
 
 
 

O Contabilista Certificado A Direcção 
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Anexos: Outras Informações 

SUBSIDIOS RECEBIDOS REFERENTE A ATIVOS 

          

              
POSIÇÃO A : 

   
UTILIZADO UTILIZADO UTILIZADO UTILIZADO UTILIZADO UTILIZADO UTILIZADO UTILIZADO UTILIZADO UTILIZADO 

  

CONTA 
CONTABILIDADE 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

              

              
IPSS - INFRAESTRUTURA 593101 720.373,00 9.604,97 14.407,46 14.407,46 14.407,46 14.407,46 14.407,46 14.407,46 14.407,46 14.407,46 14.407,46 

IPSS - EQUIPAMENTO MÓVEL 593102 61.916,00 2.843,42 5.222,87 4.265,13 4.265,13 4.265,13 4.265,13 4.265,13 4.265,13 4.265,13 4.265,13 

IPSS - FISCALIZAÇÃO 593104 13.097,00 174,63 261,94 261,94 261,94 261,94 261,94 261,94 261,94 261,94 261,94 

CM SINTRA INFRAESTRUTURA 593105 325.879,33 4.345,06 6.517,59 6.517,59 6.517,59 6.517,59 6.517,59 6.517,59 6.517,59 6.517,59 6.517,59 

CM SINTRA FISCALIZAÇÃO 593107 3.796,00 50,61 75,92 75,92 75,92 75,92 75,92 75,92 75,92 75,92 75,92 

CM SINTRA PAFI INFRAESTRUTURA 593108 27.094,50 361,26 541,89 541,89 541,89 541,89 541,89 541,89 541,89 541,89 541,89 

CM SINTRA PAFI DEPÓSITO ÁGUA 2017 593111 5.531,00 
   

460,92 691,38 691,38 691,38 691,38 691,38 691,38 

CM SINTRA PAFI TÁBUA+SECADOR 2018 593112 2.900,00 
    

52,56 362,50 362,50 362,50 362,50 362,50 

CM SINTRA PAFI MÁQ.LAVA ROUPA+LOIÇA 593113 3.000,00 
     

31,25 375,00 375,00 375,00 375,00 

CM SINTRA Req.Cozinha+Deo.água 700Lt 593114 2.661,00 
         

1.105,52 
CM SINTRA PAFI 
CAD.RODAS+BANHO+VARINHA 593115 1.058,00 

       
35,25 211,62 211,62 

CM SINTRA PAFI PAFFI Prog.Infor.+ 
Frig.+Arca+colchões 593116 5.685,00 

        
463,85 2.749,78 

ISS-MOBILIDADE VERDE-VIATURA ELETRICA 593117 25.000,00 
         

3.645,83 

   
1.167.305,83 17.379,95 27.027,67 26.069,93 26.530,85 26.813,87 27.155,06 27.498,81 27.534,06 28.174,28 31.565,73 

              

              
SALDO 

 
593101 

 
710.768,03 696.360,57 681.953,11 667.545,65 653.138,19 638.730,73 624.323,27 609.915,81 595.508,35 581.100,89 

  
593102 

 
59.072,58 53.849,71 49.584,58 45.319,45 41.054,32 36.789,19 32.524,06 28.258,93 23.993,80 19.728,67 

  
593104 

 
12.922,37 12.660,43 12.398,49 12.136,55 11.874,61 11.612,67 11.350,73 11.088,79 10.826,85 10.564,91 

  
593105 

 
321.534,27 315.016,68 308.499,09 301.981,50 295.463,91 288.946,32 282.428,73 275.911,14 269.393,55 262.875,96 

  
593107 

 
3.745,39 3.669,47 3.593,55 3.517,63 3.441,71 3.365,79 3.289,87 3.213,95 3.138,03 3.062,11 

  
593108 

 
26.733,24 26.191,35 25.649,46 25.107,57 24.565,68 24.023,79 23.481,90 22.940,01 22.398,12 21.856,23 

  
593111 

    
5.070,08 4.378,70 3.687,32 2.995,94 2.304,56 1.613,18 921,80 

  
593112 

     
2.847,44 2.484,94 2.122,44 1.759,94 1.397,44 1.034,94 

  
593113 

      
2.968,75 2.593,75 2.218,75 1.843,75 1.468,75 

  
593114 

          
1.555,48 

  
593115 

        

1.022,73 811,11 599,49 

  
593116 

         
5.221,15 2.471,37 

  
593117 

          
21.354,17 
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PÁGINA EM BRANCO 


